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VAD AR NATIONELLA
VARD- OCH INSATSPROGRAM (VIP)?

Sveriges kommuner och regioner har i samverkan tagit fram fem
nationella vard- och insatsprogram;

+ Schizofreni

» Sjalvskadebeteende
 Depression och angestsyndrom
* Missbruk och beroende

« Adhd.

Vard- och insatsprogrammen géller i hela landet for alla verksamheter
som moter personer med psykisk ohalsa: Regionens halso -och sjukvard,
kommunal vard och omsorg, skola, elevhalsa, socialtjanst.

VIP - Nationella vard- och insatsprogram psykisk héalsa



http://www.vardochinsats.se/

Hur kan du anvanda vard och insatsprogrammen
som forening eller brukarorganisation?

Tillhor du till exempel en brukarorganisation eller en annan organisation kan
du s6ka information om olika psykiska funktionsnedsattningar och vad det
kan innebéra for en individ. Du kan ockséa se vad regioner och kommuner bor
erbjuda och vad den enskilde kan férvanta sig.

Du eller din organisation kan hjalpa till att sprida informationen vidare till med-
lemmar och p& sa satt skapa 6kad mdéjlighet till delaktighet och medverkan i
den egna varden och behandlingen.

VIP ar helt 6ppet for dig som invanare. Du kan soka information om olika
psykiska funktionsnedséttningar och vad det kan innebéra for en individ.
Du far information om vilka behandlingar och vilket stéd som bedéms
fungera vid olika tillstand.

Du kan hjéalpa till att sprida informationen vidare till andra manniskor i din
omgivning och p& sa satt skapa okad majlighet till delaktighet och medverkan
i den egna varden och behandlingen.

Tillsammans kan vi paverka stodet till en person som soker vard,
behandling eller st6d vid psykisk ohélsa!
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Tillsammans utvecklar vi
halsa, vard och omsorg
| Kalmar lan

Kontakt:

Maria Minich Karlsson
Utvecklingsledare Psykisk hélsa

tfn: 0480-832 33
maria.minich.karlsson@regionkalmar.se

, Kommunférbundet
Region Kalmar [&n Kalmar 1&n

det Kalmar lan

Lansgemensam ledning i samverkan e

Kalmar lan | Torsas kommun

Inom socialtjanst och angransande omrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar l&n

Vimmerby kommun | Vasterviks kommun
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