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NARA VARD - VIP

Vad innebar nationella vard-
och insatsprogram (VIP)?

Sveriges kommuner och regioner

Sveriges kommuner och regioner har i
samverkan tagit fram fem nationella vard-
och insatsprogram; Schizofreni,
Sjalvskadebeteende, Depression och
angestsyndrom, Missbruk och beroende
samt Adhd. Dessa géller i hela landet och ar
framtagna utifrdn en nationell
kunskapsstyrning som innebar att utveckla,
samordna, sprida och anvanda basta mojliga
kunskap. De nationella vard- och
insatsprogrammen hittar du pa
www.vardochinsats.se

Nationella vard- och insatsprogram i
Osterg6tlands lan

Med start varen 2021 har de fem nationella
vard- och insatsprogrammen spridits och
implementerats i region och kommuner i
Ostergétland. Kommunerna och Region
Ostergdtland har olika férutsittningar och
arbetet med att sprida och informera om
www.vardochinsats.se ser olika ut. Manga

verksamheter berérs av VIP -
specialistpsykiatri, primarvard, elevhalsa och
socialtjanst. Det pagar ett standigt arbete med
att se dver hur den egna organisationen ligger
till i forhallande till vard- och
insatsprogrammen, hur arbetet ser ut idag
och vad som kan behdva utvecklas.
Tillsammans kan vi paverka hur det blir for
den enskilde individen som soker vard,
behandling eller stod i vara verksamheter.


http://www.vardochinsats.se/
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HUR PAVERKAR
DET MIG SOM
INVANARE?

VIP ar helt 6ppet for dig som
invanare. Du kan soka information
om olika psykiska
funktionsnedsattningar och vad det
kan innebéra for en individ. Du far
information om vilka behandlingar
och vilket stéd som bedéms fungera
vid olika tillstand.

Du kan hjalpa till att sprida
informationen vidare till andra
manniskor i din omgivning och pa sa
sétt skapa 6kad mojlighet till
delaktighet och medverkan i den
egna varden och behandlingen.
Tillsammans skapar vi

forutsattningar for jamlik vard,
behandling och st6d.
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KONTAKT:
Jorgen Bergstrom, Utvecklingsledare, Mitt i Livet/Region Ostergotland
073-0277294, jorgen.bergstrom@regionostergotland.se

Maria Branzell Hermelin, Utvecklingsledare, Mitt i Livet/lanets kommuner
073-0201456, maria.branzellhermelin@norrkoping.se
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