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VAD INNEBAR NATIONELLA
VARD- OCH INSATSPROGRAM (VIP)?

Sveriges kommuner och regioner har i samverkan tagit fram fem
nationella vard- och insatsprogram; Schizofreni, Sjalvskadebeteende,
Depression och angestsyndrom, Missbruk och beroende samt Adhd.
De galler i hela landet och ar framtagna utifran en nationell kunskaps-
styrning som innebar att utveckla, samordna, sprida och anvanda basta
mojliga kunskap. De nationella vard- och insatsprogrammen hittar du
pa www.vardochinsats.se

NU INFORS NATIONELLA
VARD- OCH INSATSPROGRAM | JONKOPINGS LAN

Med start varen 2021 ska de fem nationella vard- och insatsprogrammen
spridas och implementeras i region och kommuner i J6nkdpings lan.
Kommunerna och Region Jonkdpings lan har olika forutsattningar och
arbetet med att sprida och informera om www.vardochinsats.se ser olika
ut. Manga verksamheter beroérs av VIParna - primarvard, skola/elevhalsa,
specialistpsykiatri och socialtjanst. Flera verksamheter &r i full gang med
att implementera VIP. Det pagar arbete med att se éver hur den egna
organisationen ligger till i férhallande till nationella riktlinjer, hur arbetet
ser ut idag och vad som kan behdva utvecklas. Flera informations-
kampanjer pagar for att varje medarbetare ska fa tillgang till den
samlade kunskapen i de nationella vard- och insatsprogrammen.

Tillsammans kan vi paverka hur det blir for den enskilde individen
som sOker vard, behandling eller stéd i vara verksamheter.



HUR PAVERKAR DET DIG | FORENINGSLIVET,
BRUKARORGANISATIONER OCH LIKNANDE?

For dig som &r medlem i en brukarorganisation eller férening sa ar

det bra att du far information om nationella vard- och insatsprogram.
Du kan s6ka information om olika psykiska funktionsnedsattningar och
vad det kan innebara fér en individ. Det finns information om vilka
behandlingar och vilket stod som beddéms fungera vid olika tillstand.
Du far information om vad regioner och kommuner bér kunna erbjuda
och om vad du som medborgare kan foérvanta dig i kontakten med
dem, till exempel vad som ingar i en utredning om du ansdkt om
boendestdd fran socialtjansten.
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Din organisation kan hjalpa till att sprida informationen vidare till
medlemmar och pa sa satt skapar vi 6kad mojlighet till delaktighet
och medverkan i den egna varden och behandlingen.

| oktober 2020 sandes en lanseringskonferens for Jonkdpings lan.
Pa www.lanseringvipsydostra.se kan du se delar av konferensen och
fa mer information om det arbete som pagar i Jonkdpings, Kalmar
och Ostergdtlands lan.

Tillsammans skapar vi forutsattningar for jamlik vard,
behandling och stéd.

KONTAKT

Jenny Olofsson, FoU-ledare, Kommunal utveckling, FoUrum
Processtoddjare, JOnkdpings lan

076-128 78 49, jenny.olofsson@rijl.se



